Dispositif VIGILANS LORRAINE

A sa sortie de I'hdpital, le patient recoit
une carte ressource avec le numéro de
téléphone de VIGILANS a contacter en cas
de besoin.
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S’il ne s’agissait pas d’'une 17 tentative,
le suicidant est rappelé 10 a 20 jours
apreés sa sortie de I’hdpital.

A la suite de cet appel, au cas par cas,
peuvent étre proposeés :

- un rendez-vous en urgence,
- un nouvel appel téléphonique,

-des cartes postales personnalisées
envoyées dans les mois suivants.

Une semaine avant chaque appel, le
patient est prévenu de ce recontact par
courrier.

Pour tous, un appel téléphonique est
réalisé a 6 mois.

Le dispositif de veille s’organise sur 6
mois mais peut étre prolongé — si besoin
— tous les 6 mois.

En cas de survenue d’une récidive
suicidaire, le patient est a nouveau inclus
dans le dispositif pour 6 mois.
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Carte Ressource Prévention

Pour TOUT SUICIDANT sortant
d’un service de la région
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Crise suicidaire

Appel standard

Injoignable ou en difficulté

[=] envoi de cartes postales
(1 par mois pendant 4 mois)

=» consultation
en urgence
I

+/- programmation d’un nouvel appel le cas échéant si besoin

Envoi par le secrétariat du compte rendu au médecin généraliste et au psychiatre traitants @

Pour tous
(PRIMOSUICIDANTS - NON PRIMOSUICIDANTS)
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\ iﬁ ¢ Appel téléphonique 6 mois
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par psy recontacteurs

Envoi par le secrétariat du compte rendu au médecin généraliste et au psychiatre traitant @

@ Sisurvenue d’'une récidive suicidaire, reprise du dispositif a son début

= Arrét de la veille si tout va bien ou poursuite d’'une nouvelle veille de 6 mois si besoin



secrétariat

Un numéro pour vous,
professionnels de la santé

7% :0383851571

VigilanS Lorraine

'nité d’“.ccueil des ' 'rgences
sychiatriques

Hopital Central
54035 NANCY CEDEX

Fax :03 83 85 2094

e-mail : vigilans@cpn-laxou.com
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CROUPEMENT D'EFLONS €1
DE PREVENTION DU SUICIDE

Wigilan®'s

Lorraine

Dispositif de veille
post-hospitaliere
aupres des suicidants
de la Lorraine

Délivrance aux patients
d’'une carte ressource
a la sortie de I'hopital

Plusieurs interventions téléphoniques
dans les mois suivant la sortie
+ envoi de courriers
et/ou
cartes postales
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